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Estas fiestas navideñas pue-
den convertirse en el momen-
to perfecto para reencontrarte 
con tu piel. En Farmacia Gal-
vany, ubicada frente al Mercat 
de Galvany, su titular Gemma 
Prudencio ha incorporado 
un espacio único: el Espacio 
Beautylife, un corner creado 
para vivir el cuidado de la 
piel de una forma cercana, 
consciente y profundamente 
transformadora. Es allí donde 
Gemma explica y aplica su 
reconocido Método GEMS, 
una guía práctica que combi-
na ciencia, bienestar y hábitos 
sencillos para rejuvenecer la 
piel y calmar la mente.

El Método GEMS es la 
combinación perfecta de 
fórmulas según el tipo de piel, 
sus necesidades y tu estilo de 
vida. Además, se basa en su 
enfoque MindfulBeauty, una 
práctica que ayuda a frenar, 
respirar y reconectar con-
tigo misma para que la piel 
responda mejor. El objetivo: 
que luzca más joven, lumi-
nosa y equilibrada… pero 
que tú también te sientas más 
presente y en calma.

Si escribes a Gemma por 
WhatsApp al 652 66 55 26 
mencionando que vienes de 
La Torre, recibirás un consejo 
personalizado y un detalle 
de muestras pensado para ti. 
Mientras llega tu cita, aquí 
tienes una rutina sencilla para 
empezar a preparar tu piel 
antes de las fiestas.

Tu rutina GLOW: sencilla, 
sensorial y eficaz
Las rutinas que funcionan no 
necesitan complicarse: necesi-
tan coherencia y activos bien 
formulados.

Bálsamo Limpiador
La base de una piel luminosa 
es una limpieza respetuosa. 
Este bálsamo combina aceites 
de aguacate, coco, girasol, lino 
y argán. Elimina maquillaje y 
polución sin irritar, dejando la 
piel flexible, nutrida y lista para 
recibir los siguientes activos.

Los dos serums esenciales 
del Método GEMS
El éxito de una piel revitali-
zada empieza con estos dos 
imprescindibles:

• Restore Look Serum 
Para ojeras, fatiga y líne-
as finas. Su fórmula con 
Vitamina K óxido, péptidos, 
cafeína, jengibre, aloe, ácido 
hialurónico y jojoba descon-
gestiona, revitaliza la mirada 
y aporta firmeza.

• Supreme Revival Serum 
in Oil 
El serum sensorial para 
pieles secas o maduras. Con 
argán, rosa mosqueta, jojoba, 
macadamia, vitamina E, insa-
ponificables de soja, aguacate 
y oliva y extracto de polen, 
aporta nutrición profunda 
y un confort inmediato. Su 
aroma natural envolvente 
convierte la rutina en un 
auténtico ritual de bienestar.

Para potenciar todavía 
más los resultados…
Sobre esta base se añaden dos 
impulsores clave:

• Skin Booster Instant Beauty 
Con vitaminas C y E, gin-
seng, caléndula, colágeno 
marino e hidrolizado de 
soja. Aporta luz instantánea 
y combate la fatiga. Perfecto 
para días especiales y mo-
mentos en los que necesitas 
un resplandor inmediato.

• Glicolpeel (AHA) 
Un peeling nocturno que 
renueva textura, difumina 
manchas y aporta clari-
dad al tono. Un reset ideal 
durante las semanas previas 
a las fiestas.

Tu espacio Beautylife: 
donde la piel y la calma 
se encuentran
Con el Método GEMS se 
integran activos con evidencia 
dermatológica en protocolos 
secuenciales que optimizan la 
biodisponibilidad y reducen 
la reactividad cutánea. La 
combinación de serums esen-
ciales con boosters específicos 
permite modular la renova-
ción epidérmica, mejorar la 
función barrera y potenciar la 
síntesis de colágeno mediante 
estímulos controlados. Las 
fórmulas premiadas utili-
zadas en la rutina GLOW 
destacan por su estabilidad, 
concentración efectiva de 
antioxidantes y sistemas 
vehiculares que favorecen 

una absorción profunda sin 
comprometer la tolerancia.

Al solicitar tu cita con referen-
cia a La Torre, podrás acceder 
a un 20% de descuento y a 
un análisis personalizado que 
permitirá ajustar la rutina a tu 
biotipo cutáneo, garantizan-
do un plan de intervención 
preciso para mejorar textura, 
luminosidad y parámetros de 
firmeza en un periodo estima-
do de 28 días.

Brilla desde dentro estas fiestas con el Método GEMS: 
tu piel renovada en 28 días

FARMACIA GALVANY

C/ Santaló, 53 (esquina 
Madrazo) – Frente al Mercat 
de Galvany

+34 649 74 45 73

Atención personalizada con 
Gemma: 652 66 55 26

www.farmaciagalvany.com

info@farmaciagalvany.com

Transforma tu piel y tu bienestar con Gemma Prudencio, y su 
equipo con más de 30 años de historia.

INAGURACIÓN: 25 NOVIEMBRE, taller gratuito
presencial y ON LINE a las 18:30 h

¿Conoces el oasis
BEAUTYLIFE en Galvany?

SIENTE TU PIEL 10 AÑOS MÁS JOVEN EN 28 DÍAS: RUTINAS BEAUTYLIFE

Conéctate al directo en instagram @farmaciagalvany 

 Ven a conocernos y pide tu número de la suerte para 2 
premios de parafarmacia. Te esperamos!

www.gemsbeautylab.com

Cosmecéutica avanzada:
La ciencia del rejuvenecimiento.


